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ENTRE MONTAGNE NOIRE
ET CANAL DU MIDI

SOUS LE SOLEIL
DU MINERVOIS

Villages magnifiques, vignerons de talent, tables
convaincantes, maisons de charme... Cap au Sud, dans 3
Trun des plus vastes et des plus séduisants vignobles du et okt
Languedoc-Roussillon, le Minervois. 7ar Pierrick Jég. oot o ds

et moget

dossé 2 la Monugne
Noire, le Minervois est
ddimicé au sd pa e

capitale historique perchée au-dessus des
prof sesrucl-
o mélis s e d 3o pa

e

de Narbome jusqu'aux
portes de Garcassome. Auloin, les Pyénees,
dont on apercoit s sommetsen de subli-
‘mes panoramas dés que Fon prend un peu
de haureur. A cheval sur une grande parte
de PAude ec une quinzaine de communes
de PHéraulr, ce s ancien vignoble médi-

cathare ec

i pasge au Ch & Homps, g
e vitrine publique du Syndicar du cru
minervois — boutique de 170 références,
avec dégusations, présentaion du vigno-
ble-, vou itinéraie vous conduira forcé-
ment chez des vignerons... En prenan le
S pcmooupdcﬁl v,
e pouser  pore dxclncs

2la promenade. Au-del de superbes pay-
sages viticoles — comme autour A, avee
le sender Les Mourels qui serpente dans la

Baptiste Senat, Ve Cls dlu Gravillas, Lonstal
blanc, le Domaine Hegarsy Chamans, ou
cncore e Viguoble di loup bl qi signe

Pour

nes (renseignements dans les offices du
tourisme), a région abrite une foule de

Bm;amm Tailandier a quant i caré-
‘ment monté, i Caunes-Minervois, un bar 2

ique, puisquil 2 auss donné son nom au
« pays » Minerve, notre coup de carur e

cuvées locales. Dans son enceinte, Le
domaine Borie de Maurel s'est lui aussi

inventé un comproir, Le charivari, ot fon
« nesert i b, i past, ni Coca , théeee
de quelques soirées autour du vin pendant
Técé; le domaine propose auss des balades
avec des dnes dans le vignobles,  des
chambres dhote. COoré resaurans, esjeu-
nes,bios et dynamiques vignerons de las-
sociaton Changer [ude envin, se donnent
igulitrement rendez-vous dans un ol bis-
o de Carcassonne, Lartichaus 3 la cave
assezconvaincante. Un bon sgne !

Une nuit au chiteau

Dans les murs de la clebre Cit, rendez-
vous au Comproir de vins tterain, cave-
bar & vins ol Stéphanie Delmorte défend
les vignerons-arisans avec un bel entain,
e envoie des pettes asieues dPexcelents
produits. A quelques kilomeres plus &
Touest, e chiteau de Pennauier ispose de:
sublimes chambres d'héte donnant sur e
parc et le vignoble, ainsi que de six gites
de charme au Domaine de Garille. A
Lastours, enfin, & une douzaine de
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